Vad ar energi?

ELDA KNACKEBROD

Det har behdver du:
Knickebrod
Tandstickor

Sa har gor du:

Ta en tugga av kndckebrodet. Fraga varfor man dter.

Hall fram tandstickorna och fraga om eleverna tror att det gar att elda knack-
ebrod?

Tand pa knackebrodet och lat det brinna.

Vilka energiomvandlingar sker? (Kemisk energi blir till stralningsenergi (ljus) och
varmeenergi).

Forklara att samma sak hander i manniskokroppen fast mycket langsammare och i
flera steg.

Fraga varfor brodet blir svart.

Sa hér fungerar det:

| kroppen sker en forbranning av den mat vi dter: Stoérre delen av energiinnehallet
(kemisk energi) omvandlas till den varmeenergi som krdvs for att halla igdng den
manskliga aktiviteten. Som exempel kan ndmnas att av maten som en ko dter ar
det endast 10% som bidrar till att "bygga kott”.

Jamfor gdrna att dta mat med att stoppa in ett vedtrdd | brasan eller i vedpannan
eller att tanka bilen. | alla dessa processer dr det en férbranning som sker.

Vid en forbranning kravs ndgot som kan brinna, syre och tillrdckligt hdg tempera-
tur for att antdnda det som ska brinna.

Allt organiskt material ar uppbyggt av kol, darfor blir brodet svart nar man eldar
pa det. Lds meri pd s.

Energikedja for att elda knackebrod:

Solen (Strdlningsenergi) — rag (kemisk energi) — brinnande bréd (varme + strdl-
ningsenergi).
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